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明治時代からの伝承明治時代からの伝承信州須坂

すざかでさがす旅
Vol.1

須坂の秋を彩る恒例イベント︕
大作り菊や懸崖作りなど、 500 鉢余りの見事な菊が会場を埋め尽くし、
圧倒的な菊庭園やユニークな造形菊に目を奪われてしまいます。
信州須坂大菊花展の造形種は県内最大級です。

会場︓臥竜公園特設菊花展会場

明治から大正期には須坂の製糸業は栄華を誇り、
日本版シルクロードの起点として横浜をはじめ全国か
ら生糸商人が輸出する生糸（シルク）を買付けに来
ていました。 その頃、 おもてなし料理としてこの地の工
場主が振る舞ったのが、 須坂みそで味付けしたすき焼
きでした。 このおもてなし料理を現代に復活させたの
が 「信州須坂みそすき丼」 です。

松葉屋そば店  TEL︓026-245-0418
松屋そば店  TEL︓026-245-0023
須坂迎賓館  TEL︓026-246-3333
旬菜古民家　ゆるり TEL︓026-248-6804
関谷温泉 湯っ蔵んど TEL︓026-248-6868
臥竜公園商店会（金箱） TEL︓026-245-1990

須坂は昼夜の温度差が大きく雨量が少ないことでおいしい
果物の産地になっています。
須坂市から小布施町にかけての国道 403 号線および、
北信濃くだもの街道沿線にある観光農園でりんご狩りが
楽しめます。

長野県最大級 食と癒しの日帰り温泉
大浴場も露天風呂もゆったりとしたスペース。
レストラン、 焼きたてのパン工房、 喫茶、
ボディケアなどの施設も充実。

TEL︓026-248-6868 
須坂市大字仁礼 7 番地　　

須坂市観光協会
長野県須坂市大字須坂1295 ー 1
　　　　　（須坂駅前シルキービル 2Ｆ）　
TEL︓026－215－2225
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